
Actividades de Lectura y Escritura para Todas las Edades 
 

 Hay varias cosas que puede hacer todos los días con su hijo/a o con los niños a quienes cuida para ayudarlos a 
desarrollar destrezas de lectura y escritura. 

 

     Los niños pueden… 
    ♦Oír y discutir libros de cuentos 

    ♦Entender que las letras llevan un mensaje 

    ♦Entablar intentos para leer y escribir 

    ♦Identificar etiquetas y muestras 

    ♦Participar en juegos de rima 

    ♦Identificar algunas letras y hacer algunas combinaciones de los sonidos de las  

          letras 

    ♦Usar letras conocidas o aproximaciones de letras para representar el lenguaje  

          escrito 

 
     Los maestros pueden… 

 ♦Compartir libros con los niños y modelar comportamientos de lectura  

 ♦Hablar sobre las letras por su nombre y sonido 

 ♦Establecer un ambiente rico en literatura 

    ♦Leer de nuevo los cuentos favoritos 
 
    ♦Atraer a los niños en juegos de lenguaje 
 
    ♦Promover actividades de juegos que sean relacionados a la lectura 
 
    ♦Animar a los niños a experimentar con la escritura 
 
     Los padres y las familias pueden… 
    ♦Hablar con los niños, incluirlos en la conversación, darle nombres, demostrar  

          interés en lo que diga el niño 

    ♦Leer una y otra vez los cuentos con textos que son de esperar 

    ♦Animar a los niños a recordar experiencias y describir ideas y eventos que son  

          importantes para ellas/os 

    ♦Visitar la biblioteca regularmente 

    ♦Proveer oportunidades para que los niños dibujen y pinten usando marcadores,  

          creyones y lápices 

 
 

 


