
CHILD CARE RESOURCE  
CENTER, INC. 
CARACTERÍSTICAS BÁSICAS  
DAS CRIANÇAS 
EM IDADE ESCOLAR 

 
O trabalho das crianças em 
idade escolar (5-12 anos de idade) 
é desenvolver a  INDUSTRIA. As 
crianças em idade escolar: 
• Estão movendo-se em direção à 

independência dos adultos 
• Não querem, mas ainda necessitam, 
       supervisão 
• Gostam de praticar e aperfeiçoar 
       suas habiliades 
• Tornam-se preocupados com regras 
       e igualdade 
• Tem muita energia para correr e subir 
• Começa a pensar abstratamente 
• Podem levar em consideração a 
       opinião de outras pessoas 
• Desfrutam de jogos em grupo, participar 
       de peças teatrais, e outros projetos complexos 
• Podem inventar soluções criativas para 
       muitas das suas próprias disputas 
• Gostam de colecionar coisas 
• Podem sentir-se preocupados com seus corpos 
• Preocupam-se muito sobre o que os seus 
       companheiros pensam, gostam ou fazem 
• Gostam de passar tempo sózinhos 
• Gostam de sonhar acordados 
 
 Ligue para o CCRC no telefone 617-547-2982  
ou 1-800-582-8215 para informação sobre cuidados  
de criança e referências. 
E-mail: services@ccrcinc.org    
http://www.ccrcing.org 



CHILD CARE RESOURCE CENTER, INC. 
CARACTERÍSTICAS BÁSICAS DAS CRIANÇAS  
QUE ESTÃO COMEÇANDO A ANDAR 
 
O trabalho das crianças que estão começando  
a andar   (18-36 meses) é  desenvolver a  
AUTONOMIA.  
As crianças: 
• Gostam “de tudo” 
• Descobrem a locomoção com duas pernas 
• Sentem tonturas com a sua nova habilidade  
       de movimento, e com a independência que ele traz 
• Estão aprendendo a fazer coisas por si próprios 
• Jogam não somente para saber como as coisas  
       sentem mas para descobrir o que pode ser feito  
       com elas 
• Trabalham em tornar-se independente 
• São teimosos em relação a ME, MIM e MEU 
• Estão apaixonados com a palavra NÃO  
       (porque este é a maneira como elas praticam  
       a tomar decisões por conta própria) 
• Tornam-se facilmente frustradas 
• Amam construir, derrubar, colocar, e tirar 
• Começam a fingir 
• Imitam o que elas veem 
• Tornam-se facilmente entusiasmadas 
• Estão aprendendo a utilizar a linguagem  
       para expressar sentimentos e ideias 
• Tem um pequeno periodo de atenção 
• São muito ativas 
Ligue para o CCRC no telefone 617-547-2982 
ou 1-800-582-8215 para informação sobre  
cuidados de criança e referências.  
E-mail: services@ccrcinc.org                 
http://www.ccrcing.org 
©The Danville Group 1994 

CHILD CARE RESOURCE CENTER, INC. 
CARACTERÍSTICAS BÁSICAS DAS CRIANÇAS  
QUE ESTÃO COMEÇANDO A ANDAR 
 
O trabalho das crianças que estão começando  
a andar   (18-36 meses) é  desenvolver a  
AUTONOMIA.  
As crianças: 
• Gostam “de tudo” 
• Descobrem a locomoção com duas pernas 
• Sentem tonturas com a sua nova habilidade  
       de movimento, e com a independência que ele traz 
• Estão aprendendo a fazer coisas por si próprios 
• Jogam não somente para saber como as coisas  
       sentem mas para descobrir o que pode ser feito  
       com elas 
• Trabalham em tornar-se independente 
• São teimosos em relação a ME, MIM e MEU 
• Estão apaixonados com a palavra NÃO  
       (porque este é a maneira como elas praticam  
       a tomar decisões por conta própria) 
• Tornam-se facilmente frustradas 
• Amam construir, derrubar, colocar, e tirar 
• Começam a fingir 
• Imitam o que elas veem 
• Tornam-se facilmente entusiasmadas 
• Estão aprendendo a utilizar a linguagem  
       para expressar sentimentos e ideias 
• Tem um pequeno periodo de atenção 
• São muito ativas 
Ligue para o CCRC no telefone 617-547-2982 
ou 1-800-582-8215 para informação sobre  
cuidados de criança e referências.  
E-mail: services@ccrcinc.org                 
http://www.ccrcing.org 
©The Danville Group 1994 



CHILD CARE RESOURCE CENTER, INC. 
CARACTERÍSTICAS BÁSICAS DOS BEBÊS  
 
 Os bebês estão desenvolvendo confiança básica e: 
• São novos para o mundo e dependem  
       dos adultos para cuidar deles. 
• Tem necessidades físicas e emocionais  
       entrelaçadas. 
• Nascem com personalidades únicas e  
       demostram temperamentos  
       únicos (ativo, aconchegante, distante, sério) 
• Desenvolvem apego aos pais e as pessoas que  
       cuidam deles 
• Utilizam os cinco sensos para aprender  
• sobre o seu mundo;  
        ver, ouvir, degustar, tocar e cheirar. 
• São fascinados com seu brinquedo mais  
        nteressante – um adulto carinhoso –  
        e gostam de assistir outras crianças. 
• Comunicam-se com seus corpos, suas  
       ações e seus sons. 
• Exploram primeiro os seus corpos,  
       depois o seu mundo assim que eles começam  
       a se esticar, sentar, engatinhar e andar. Adoram  
       os jogos tradicionais de bebês que promovem  
       coordenação e desenvolvimento de atenção  
       (Patty Cake, Peek-a-Boo, etc) 
• Praticam novas habilidades físicas – agarrar,  
       alcançar, pegar, empurrar, etc.. 
• Começam a praticar a se separar quando  
       engatinham para longe 
 
 Ligue para o CCRC no telefone 617-547-9861  
 para informação e referências sobre cuidados  
 para criança. 
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CHILD CARE RESOURCE CENTER, INC. 
CARACTERÍSTICAS BÁSICAS DAS  
CRIANÇAS NO PRÉ-ESCOLAR 
 
O trabalho das crianças no pré-escolar 
(3-5 anos de idade) é desenvolver INICIATIVA. 
As crianças no pré-escolar: 
• Integram todo o crescimento dos anos  
       anteriores 
• Iniciam muito – conversações, invenções,  
       explorações 
• Perguntam muito: “por que” 
• Estão conscientes de uma vasta variedade de  
       sentimentos, e maneiras de expressa-los 
• Gostam de brincar jogos dramáticos e de faz  
       de conta 
• Adoram  jogar com as palavras e linguagem –  
       “Um cactus é como um garfo com espinhos nele.” 
• São curiosos e inventivos 
• Repetem novas habilidades até que as  
        tenham dominado 
• Aprendem através de brincadeiras ativas 
• São mestres em correr, saltar, e subir. 
• Estão desenvolvendo controle crescente  
       sob grandes e pequenas habilidades motoras 
• Realizam o máximo de brincadeiras  
       imaginativas e fantasiosas 
• Podem ser mandonas e críticas (4-5 anos) 
 
 
Ligue para o CCRC no telefone 617-547-2982  
ou 1-800-582-8215 para informação e referências 
 sobre cuidados para criança.   
E-mail:  services@ccrcinc.org        
http://www.ccrcinc.org  
©The Danville Group 1994 
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