
A Escolha de Um 
Centro de Cuidados 

de Criança  
 

  

ESCOLHA DE UM PLANO PARA 
OS CUIDADOS DA CRIANÇA 

 

 Uma vez que você tenha completado as suas en-
trevistas por telefone e tenha limitado a sua lista, 

é tempo de visitar os nossos programas! 

 

 Não importa qual o tipo de serviços que você 
escolha, ele vai trabalhar melhor para você se é 
de boa qualidade! Você deve se sentir confiante 
de que seu filho está com pessoas cuidadosas e 
responsáveis e num local seguro e agradável. 

Aqui estão algumas coisas que devem ser obser-
vadas na sua visita: 

 

 Os funcionários: como eles passam o tempo 
com as crianças? Eles gostam de trabalhar com as 
crianças? Qual a proporção funcionário/criança? 

 O espaço – como você sente o espaço e como 
ele lhe parece? Você consegue imaginar  seu 
filho passando um dia feliz lá? Tenha certesa de 
olhar todos os espaços que seu filho utilizará 
(áreas para dormir, áreas para mudar a roupa, e o 
espaço de for a). 

 O programa -  Procure uma criança que tenha a 
mesma idade ou personalidade do seu filho. 
Como esta criança está passando seu tempo? 
Como deve se sentir ser esta criança nesta 
escola? 
 

UMA PESSOA QUE CUIDA DE CRIANÇA 
DEVE SER: 

• Uma pessoa que realmente goste de criança. 

• Ouve com interesse quando você descreve o seu 
filho. 

• Tem prazer real quando o seu filho sorri, 
brinca e fala. 

• Está envolvido com as crianças e não 
somente dirigindo as suas atividades. 

Uma decisão muito importante! 

Se você está escolhendo uma creche 
pela primeira vez; pensando em fazer 
uma mudança no seu plano atual; ou 
quer informação geral para o futuro, 

este folhetim pode ajudar você! 

Child Care Resource Center, Inc. 

130 Bishop Allen Drive/ Cambridge MA 02139 

www.ccrcinc.org 

O CHILD CARE RESOURCE 
CENTER ESTÁ AQUI PARA 

AJUDÁ-LO! 
 

 O Child Care Resource Center pode 
ajudá-lo de várias maneiras! 

 

 Nós podemos ajudar você a encontrar cui-
dados de crianças para bebês, crianças que 
estão começando a andar, crianças no pré-

escolar e em idade escolar. 

 

 Nós podemos fornecer informação e 
referências  sobre creches em casa de 

família, centros para cuidados de criança, 
jardim de infância e pré-escolar, cuidados 
em casa, programas para após a escola e 

acampamentos de verão! 

 

 Nós oferecemos aconselhamento individu-
alizado, recursos elevados e serviços de 

referências para famílias com crianças com 
deficiências, workshops para a comuni-

dade, e publicações sobre subsidiárias para 
cuidados de criança, tipos de serviços, 

escolha de serviços e muito mais! 

NÃO HESITE, LIGUE 
PARA O CHILD CARE RESOURCE 
CENTER HOJE MESMO NO TELE-

FONE (617) 547-1063 EXTENSÃO 72 
OU VISITE A NOSSA PÁGINA ELE-
TRÔNICA (WWW.CCRCING.ORG) 



TIPOS DE CENTRO DE CUI-
DADOS DE CRIANÇA 

 

 Centros de Cuidados de Criança ofere-
cem cuidados para criança em tempo inte-
gral ou parcial num ambiente de grupo com 
atividades educacionais planejadas. Os 
centros de cuidados de criança são licen-
ciados pelo Departamento de Massachu-
setts de Serviços de Cuidados  de  Criança 
e devem satisfazer as exigências mínimas 
de saúde, segurança e funcionários. Exis-
tem programas de cuidados para criança em 
grupo para bebês, criança que estão 
começando a andar, crianças no pré-
escolar, e crianças na idade escolar. 
 
 Cuidados de Criança em casa de família 
é para as crianças na casa de alguém. Os 
provedores tomam conta de até 6 crianças 
em um grupo, incluindo suas próprias cri-
anças. Qualquer pessoa que tome conta de 
crianças na sua própria casa deve ser licen-
ciado pelo Departamento de Massachusetts 
de Serviços de Cuidados para Criança e sua 
casa deve satisfazer certas exigências de 
saúde e segurança. 
 
 Cuidados de Criança na Própria Casa é 
o cuidado para a criança na sua própria 
casa. Este tipo de serviço não é licenciado 
pelo estado. O pai/mãe faz os planos e con-
trola o serviço oferecido. 
 
Jardim de Infância oferece programas de 
grupo principalmente para crianças com 
idades entre 2.9 a 5 anos.A maior parte dos 
programas estão abertos de três a quatro 
horas por dia e geralmente seguem o cal-
endário das escolas públicas. Os programas 
são licenciados pelo Departamento de Mas-
sachusetts de Serviços de Cuidados para 
Criança devem satisfazer as exigências 
mínimas de saúde, segurança e fun-
cionários. 
 

 

LIMITES DE TEMPO 
 

Muitos pais ficam surpresos ao descobrir 
que eles precisam planejar com muita ante-

cedência para conseguir obter o tipo de 
serviços que eles querem. Abaixo estão al-

guns limites de tempo a seguir. 
 
Antes do bebê 
Nunca é tão cedo para começar a colher infor-
mação sobre serviços de cuidados para criança 
em sua área. 
 
Cuidados para Bebês e Crianças que Estão 
Começando a Andar 
Centros -  Se você quer uma vaga para o bebê 
numa creche, você deve começar a procurar 
imediatamente!  Muitos centros tem longas lis-
tas de espera para bebês e você pode precisar 
entrar numa lista agora para conseguir o que 
deseja. 
Cuidados em Casa – Se você quer contratar 
uma pessoa para morar em sua casa ou for a da 
casa, você deve começar a pensar como pro-
ceder imediatamente! Se você está procurando 
por conta própria ou pretende recorrer a uma 
agência, este pode ser um processo longo. 
Primeiro, decida se você quer recorrer a uma 
agência ou se quer procurar por conta própria. 
Comece sua busca pelo menos três meses antes 
de precisar dos serviços. 
Cuidados em Casa de Família – Os provedores 
de cuidados para criança em casa de família 
cuidam de um pequeno grupo de crianças ao 
mesmo tempo, e podem ter vagas inesperadas, 
ou não ter vagas por um longo tempo. Você 
deve começar a procurar pelos serviços não 
mais do que 2-3 meses antes de necessitar. 
 Cuidados para Crianças no Pré-escolar 
Centros- É importante procurar por vagas para o 
pré-escolar assim que você decidir que este é o 
tipo de serviço que deseja. 8-10 meses antes de 
necessitar dos serviço não é tão cedo para 
começar a procurar. Alguns centros tem a ca-
pacidade de segurar uma vaga se você fizer um 
depósito; alguns não. 
 
 Jardim da Infância - As aplicações estão sem-
pre disponíveis em janeiro para o próximo 
setembro com o prazo final para matrícula em 
março, por isso é uma boa idéia procurar pelas 
escolas no outono ou no início do inverno. 

 
 Cuidados em Casa de Família – veja in-
formação listada acima. 

ESCOLHA DE UM PLANO PARA 
OS CUIDADOS DA CRIANÇA 

 

 Uma vez que você tenha decidido sobre o 
tipo de serviço de sua preferência e tenha 
selecionado os nomes dos possíveis prove-
dores, você pode iniciaro processo de en-
trevista e seleção. 

 

 Pre-exame por telefone 

O principal propósito de um exame por telefone 
é limitar sua lista dos prováveis provedores e 
descobrir aqueles que parecem ser o que você 
busca! Aqui estão algumas coisas que devem ser 
reunidas no seu telefone: 

 

 1.O provedor é licenciado? Para quais idades? 
Para quantas crianças? 

 2.Existe uma vaga para o grupo da mesma idade 
do seu filho? 

 3.A localização do centro é conveniente para 
você? 

 4.Quanto custa? Isto inclui refeições, lanches, 
fraldas, etc? 

Bebês – 0-15 meses 
Crianças que Começam a Andar – 15-33 meses 
Pré-Escolar – 2.9 – 5 anos 
Idade Escolar – 5 anos e mais  

VOCÊ TEM ALGUMA PERGUNTA? LIGUE 
PARA NÓS! 

O CCRC pode ajudar você a decidir que tipo de ser-
viço é melhor para você e seu filho e nós podemos 

ajudar a encontrar uma escola na sua área. Nós tam-
bém podemos falar consigo sobre assistência fi-

nanceira e ajudar a determinar se você se qualifica! 

 Ligue para nós hoje mesmo no telefone (617) 547-
1063 ext. 72 

Ou visite a nossa página eletrônica: www.ccrcinc.org 


